
 

MONTAG 
Hauptspeise Tortellini mit Käse- oder Tomatensauce 
Frischer Salat von der Salatbar 
Nachtisch // Vanillequark 
 

DIENSTAG 
Hauptspeise // Bio-Rührei mit Rahmspinat und Kartoffelpüree 
Frischer Salat von der Salatbar 
Nachtisch // Kirschjoghurt 
 

MITTWOCH 
Hauptspeise // Spaghetti al aglio 
Frischer Salat von der Salatbar 
Nachtisch // Smoothie  
 

DONNERSTAG 
Hauptspeise // Geflügelgeschnetzeltes oder mexikanische Gemüsepfanne mit 
Curryrahm auf Reis 
Frischer Salat von der Salatbar 
Nachtisch // Schokoriegel 
 

FREITAG 
Hauptspeise// Milchreis mit Zimt und Zucker und heißen Kirschen 
Frischer Salat von der Salatbar 
Nachtisch // Frisches Obst 

02.09. – 06.09.2024 


